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Benvenuti
a Ascona-Locarno!

Benvenutiad Ascona-Locarno, una destinazione
divacanze tralago e montagne carattérizzata .
da unintrigante mix di qualita svizzera e atmosfe-
ramediterranea.

Le citta e ivillaggisulle rive del lago, ricchi di
elementinaturali e architettonicidigrande
valore, offrono un ambiente sereno, esclusivo.e
allo stesso tempo pieno divita, grazie alle loro
piazze colorate, airistoranti, ainegozi, ai mercati
eaunricco programma culturale. :
Vuole saperne di piti sulla nostra bella regione? -

Sfogliil dossier stampa e silasciispirare dainostri
suggerimenti! »

Perché Ascona-l.ocarno?
* Non perturistj
: » Ma per esplor. i
2300 oredisole Panno e

* I400km disentjeri
ntieri escursionistie
nistici i
* Oltre 500 event; all'anno segnalati
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Dati e cifre

Situazione geografica

Altitudine: 195.50 metrisopraillivello del mare.
Locarno eisuoidintornisitrovanoa2skmdidistan-
zadall’asse ferroviario Nord-Sud pitiimportante
d’Europaedall’asse autostradale A2 che passa per

il Gottardo.

Lago Maggiore

Superficie: 212 km

Perimetro: 170 km

Lunghezza: 64 km

Ultima esondazione:

16 novembre 2014 con 196.41 metri

Clima

Mite tutto ’'anno, con una vegetazione subtropicale.
Leoredisole, d’intensita moderata, sono numerose

e garantiscono delle temperature miti con poca varia-
zione quotidiana.

Lingue

Lelinguenazionaliin Svizzera sono

Tedesco (63%)

Francese (23%)

Italiano (8%)

Romancio (0.5%)

Locarnositrovain Svizzeraitaliana.
Nellaregione del Lago Maggiore, oltre allalingua
materna, la maggior parte degli abitanti parlano
tedesco, francese e un po’diinglese.

Mancia

Lamancia e giainclusa nel prezzo degli hotel e dei
ristoranti, cosicome periservizitaxi. Una mancia
supplementare non e attesa, ma e molto apprezzata
come ringraziamento di un servizio ottimale.

300
250
200
150
100

50

Temperatura °C

e 2 Q 0 o 9o 0o o o2 ¢ o0 O
o o = o0 e @a Q2 Q2 Q2 o)
E 5 8 &8 2 2 9 E 2 E €
c = < & 2 = 2 s £ ¢ o
8 2 z 0 <50 5 &
.
Ore di sole
2 g gL e oo 9 o2 oo
2 2 5 5 82 2 8 2 8 ¢ B
e 28 3 < 3 2 2 2 £ ¢ o
c-)" ] = O < % O > O
2 3 s 3

Val Lavizzara

Val Bavona

Val Rovana

Vall i
Val di Campo [

Centovalli

.~
Domodossola(l)
&«

Cannobio(l) \J

Valle Verzasca

Ve

Gambaﬁ
\ Luino|




Ascona-Locarno
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@ Lungolago G. Motta, Ascona

Asconaq, la perla del Lago Maggiore,
€ una delle destinazioni piu esclusive
in Svizzera, un piccolo paradiso con
uno straordinario passato storico,
artistico e culturale. Locarno é la citta
del cinema sul Lago Maggiore: tra
cultura, lago e montagne non ci si
annoia mai. La destinazione perfetta
per qualsiasi vacanza, che si pianifi-
chi di rilassarsi o si sia in cerca di
intrattenimento.

Scoprire le nostre citta

Scarichi gratuitamente 'appiziTravel e sco-
pralastoria ele tradizioni della Citta Vecchia
diLocarno eil Borgo di Ascona grazie alle
audioguide. Se ¢ appassionato di gastrono-
mia e vuole scoprire le specialita e le citta
con gliocchidiunlocale, il tour non guidato
Taste My Swiss City & l'attivitaideale.

Piazza Grande - Locarno

Conle suetipiche arcate, € una delle piazze
pit celebridella Svizzerae, duranteil Locar-
no Film Festival, si trasforma nel pitt magnifi-
cocinema all’aria aperta del mondo. Luogo
d’incontro per eccellenza e cuore della citta,
qui e dove sisvolgono le principali attivita
commerciali e culturali, come il mercato del
giovedieiconcerti di Moon&Stars.

Lungolago - Ascona

Bastaintravedere appena il lungolago di
Ascona con le case colorate sulle rive del lago
cheimpregnanoil paesaggio di un’atmosfera
mediterranea, per rimanerne impressionati.
Eilluogoideale per rilassarsi, fare passeggia-
te e godersilo splendido tramonto sul lago.

Citta Vecchia - Locarno

Laparte pittantica e caratteristica della citta
diLocarno € un luogo tutto da scoprire.

Il Castello Visconteo con il Rivellino (fortifi-
cazione che si suppone essere stata progettata
daLeonardo DaVinci), igiardini, e le dimore
patriziali testimoniano tutti dell'importanza
del suo passato.




3 Cascata Mondada, Val Bavona

Dove il territorio vive di grandi
contrasti e i villaggi abbarbicati tra
le asperita della montagna

si accompagnano alle raffinate citta
sul lago, ogni angolo pué aprire
scorci di panorami inaspettati.

Metti lo zaino in spalla e fai rotta
verso le capanne alpine, il punto

di partenza piu suggestivo per le tue
avventure in montagna.

Le vie alte

Sfide per escursionisti esperti, i trekking
dellevie alte della Vallemaggia, della Valle
Verzasca e dildra concatenano varirifugi
alpiniinimpegnativi percorsia tappe immer-
sinella pitisilenziosa natura, lontano dalla
freneticavita di citta. In alta quota, la meta
eilviaggio.

La regione del Basodino

Il ghiacciaio piti esteso del Ticino, in fondo
all'incantevole Val Bavona, ¢ immerso in un
affascinante paesaggio montano ricco di
granito e gneis. Nel periodo estivo la funivia
San Carlo—Robiei permette di godere appie-
no dello spettacolo di acqua, ghiaccio e mine-
ralichebrillano alsole.

Escursioni in famiglia

Sicresce un passo dietro I'altro. I nostri sen-
tieri dedicati alle famiglie mettono d’accordo
tutte le generazioni: nascondono meraviglie
naturali e piccoli misteri per giovani avventu-
rieri, costeggiano luoghiricchidi cultura,
fanno conoscereil territorio e rinsaldanoile-
gami familiari.

- sy

App hikeTicino

Grazie all’applicazione hikeTicino, scaricabi-
le sui dispositivi mobili e utilizzabile anche
offline, & possibile scegliere tra pittdi 200
itinerariin Ticino. Che sisia allaricercadi
una passeggiata sul lungolago o di un’escur-
sione in montagna, hikeTicino propone
un’ampia scelta di sentieri e punti d’interesse.

TICINO®=

X



Life is better outdoors
cscon&locgrm%utdoor
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Lasciando I'area del lago per salire
verso le valli, il paesaggio diventa

piu selvaggio, caratterizzato da vette
impressionanti, laghetti alpini, torren-
ti, cascate e foreste. E qui che si trova-
no i villaggi piu caratteristici, che
testimoniano di una storia secolare.

Salei - Valle Onsernone

DaVergeletto fino al grazioso laghetto alpino
diSalei. Unitinerario circolare che si estende
su12 km attraverso lavalle pittamata da
artisti e scrittoridi tuttoil mondo: 'onirica e
verdeggiante Valle Onsernone.

Monte Gambarogno

Unavera e propria camminata nella pace con
unavista che abbraccial'intero arco alpino
etuttalabellezza del Lago Maggiore. Lungo
la discesa sitrovano testimonianze artistiche
e culturali, bellezze naturali e i tetti di piode
delvillaggio diIndemini, un nucleo di casette
scure e uguali.

Revoira - Verzasca

I1 Sentiero etnografico conduce lungoi
sentieri della transumanza, fino ai maggen-
ghidove uomini e animali trascorrevano
laprimavera prima diraggiungere gli alpeggi
estivi. Lungo la strada, pozzi e vasche testi-
moniano l'antico sistema idrico che doveva
far fronte alla periodica scarsita d’acqua

di questo versante della Valle.

Val Calnégia

Questa particolare valle € un agglomerato
dituttiicataclismiche hanno plasmato

le montagne dellaregione. Massi giganteschi,
pontiad arco, strapiombi mozzafiato e una
vista da cartolina della cascata di Foroglio
larendono unadiquelle gite che riportano
all’origine del mondo.

Lama trekking

I1Monte Comino € un mondo tutto da scopri-
re, dove natura e tradizioni siincontrano,
l'aria profuma di fiori e i rustici caratterizza-
no un paesaggio con un panorama che si
estende fino al Lago Maggiore. Il Monte é rag-
giungibile solo a piedi o con la teleferica, ma
laveraesperienza e incamminarsilungo i
suoi sentieriin compagnia dialcuni simpatici
woolylama.




Gambarogno

sascona-locarno.com/gambarogno
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& Vira Gambarogno

Sulla sponda sinistra del Lago Mag-
giore, la natura ha modellato un
litorale magnifico, una collina pronta
per essere esplorata e dei graziosi
piccoli villaggi. Terra di tradizioni

e profumi, qui si trovano un parco
botanico che offre un panorama ma-
gnifico e le Bolle di Magadino, riserva
naturale unica in Ticino. Numerosi
sentieri, in montagna e nelle valli,
serpeggiano attraverso le selve di
castagni e i pascoli lussureggianti.

Parco Botanico del Gambarogno

Questo magnifico parco botanico sitrova
nellarivieradel Gambarogno, traPiazzogna
eVairano. Grazie alla grande maestria della
suaarte, il vivaista Otto Eisenhut ha creato
un parco che ospita una grandissimavarieta
dipiante. Suunasuperficie di20’00o m2, si
trovano circa 950 differenti specie di camelie
emagnolie, e quasi altrettante azalee, peonie,
rododendri, abeti esotici e molti altri.

Bolle di Magadino

Laregione del delta dei fiumi Ticino e Verza-
scasul Lago Maggiore € uno dei nove paesag-
gigolenalisvizzeriiscrittialla Convenzione
diRamsar sulle zone umide diimportanza
internazionale. Le Bolle di Magadino ospita-
no una fauna e unaflora particolari, caratte-
ristiche delle zone di transizione tral’acqua
elaterraferma.

Indemini

Situato a 930 metrisopraillivellodel mare e
collegato al Gambarogno da unavia carrozza-
bile che esiste soltanto dal 1917, il villaggio di
Indeminiha conservatoil suo aspetto caratte-
ristico diborgo di montagna. Le case addossa-
teleunealle altre, i tetti di piode, le strette
stradine, che hanno superato la prova del tem-
po, testimoniano la maestria con cuinel passa-
to gli abitanti hanno costruito le loro abitazio-
niestalle.
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3 Ponte dei Salti, Lavertezzo

Questa stretta valle alpina, immersa
in un ambiente naturale idilliaco,

ha mantenuto negli anni un fascino
autentico. In estate le acque color
smeraldo del fiume Verzasca deli-
ziano i numerosi bagnanti. Una fitta
rete di sentieri segnalati porta gli
escursionisti fino in alta montagna.

Tenero

Situata sullariva nord del Lago Maggiore,
allimboccatura della Valle Verzasca, Tenero,
coi suoi campeggia quattro e cinque stelle,
éunvero paradiso per gliamantidelle vacan-
ze all’aperto. A Tenero sitrova anche il Centro
sportivo nazionale della gioventt, unluogo
ideale per tutti gli atleti, riconosciuto anche
perisuoiaspettiartistici e architettonici.

Goldeneye Bungee Jumping

LadigadellaValle Verzasca, alta 220 metri,
non é conosciuta soltanto per essere una delle
pitialte d’Europa, ma anche perché é stata

il set cinematografico della scena d’apertura
delfilm Agenteooy— GoldenEye con Pierce
Brosnan. Secondo l'opinione pubblica, il salto
diJamesBond dalla diga & considerato anco-
raoggilamigliore scena stunt della storia del
cinema.

Sonogno e la Casa della Lana

Caratterizzato da case in pietra e strade mi-
nuscole, il villaggio di Sonogno e 'ultimo
paese della Valle Verzasca. Danon perdere:
I'antico forno da pane in sasso, tutt’oggia
volte ancora utilizzato, e la Casa della Lana
gestitadalla ProVerzasca, responsabile della
cardatura e della filatura dellalana.

I prodotti derivati sono poi messiin vendita
nelnegozio del paese.

Lavertezzo e il Ponte dei salti

I1 Ponte Romanico, anche detto Ponte dei Sal-
ti, attraversa il fiume Verzasca a Lavertezzo.
Dopolasua parziale distruzione nel 1868, fu
ricostruito nel 1960. Nei pressi del ponte si
trova una cappella cherisale al XVIII secolo.
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& Bosco Gurin

La Vallemaggia, con le sue montagne
spettacolari, € una vasta valle alpina
modellata dai ghiacciai. In fondo

alla valle si trovano tipici villaggi

di case in sasso. In estate le numero-
se spiaggette sulle rive del fiume invo-
gliano arinfrescarsi.

La natura selvaggia, l'acqua, la pietra
e la storia si fondono alla gastrono-
mia semplice ma deliziosa proposta
nei numerosi grotti della regione.

Valle di Lodano

Bosco Gurin

L'immensariserva forestale & riconosciuta
perlasuabiodiversita: conta pitidi 680 specie
vegetalie animali. Castagni, tigli, rovere,
larici, abeti bianchi e le celebri antiche fagge-
terendono laValle di Lodano un paradiso

per uccelli, rapaci, stambecchi, marmotte ed
esseriumani.

Scuola di Scultura - Peccia

Lascuoladisculturasi trova a Peccia e man-
tiene viva una vecchia tradizione ticinese,
ancora presente e importante nel nostro Can-
tone. La grande quantita di materia prima,

in particolare di marmo Cristallina—il solo
marmo bianco di tuttala Svizzera—ha
permesso l'insediamento della scuola, che
offre ancora oggi numerosi corsi. Dal 2001
nel cuore di Peccia si trova anche il Sentiero
delle sculture, che ne espone diverse.

Situato a 1503 m d’altitudine, e il villaggio pit
alto, e’'unico insediamento “germanofono”
del Ticino, oltre ad essere uno dei pit affasci-
nanti paesidella Svizzera. In inverno si
trasforma in una destinazione che offre pas-
satempi e sportin un paesaggio alpino unico.

Mogno e la sua Chiesa

LachiesadiMogno, ideata dall’architetto
Mario Botta, & stata costruitatrail 1992 eil
1996, sulle vestigi della chiesa originale
risalente al XV secolo, che fu distrutta da una
valanganel 1986. Ledificio odierno sidistin-
gue dalle case in stile tradizionale del
villaggio perla sua forma cilindrica tagliata
in diagonale e peril suo uso decorativo

della pietra. 'idea di forza trasmessa dai muri
gioca conlaleggerezza del tetto di vetro.



Centovalli

e Valle Onsernone

ascona-locarno.com/centovalli
ascona-locarno.com/onsernone

2
Sapeya
. | che...
campanile pitialto de] ¢
‘ anton Tici
sitrova alntragna: costr o
raggiunge un’altezza

uitonelr77s,
di6smetr,

3 Rasa, Valle Onsernone

A pochi chilometri dal lago si trovano
due vallate straordinarie, ricche di
villaggi tradizionali rurali. Le bellezze
delle Centovalli possono essere esplo-
rate a bordo del trenino che le attra-
versa. La Valle Onsernone, con le sue
case patrizie, i suoi vecchi mulini

e le sue fitte foreste, é la destinazione
ideale per tutti coloro che cercano

la tranquillita e l'originalita. Questa
valle ha infatti attirato numerosi
artisti e scrittori, in passato come ai
nostri giorni.

La Centovallina

Le due oredi tragitto tra Locarno e Domodos-
sola, costituiscono la via pitidiretta trail
LagoMaggiore, la Svizzeraromanda e Berna,
la capitale. Percorrerla conil treno delle
Centovallilarende anche la via piti panora-
micain assoluto.

Laferrovia, lunga 52 km, attraversa gole
profonde, cascate, numerosi ponti, praterie
alpine e boschi di castagni, offrendo ai
passeggeri un panorama incredibile.

Teatro Dimitri

Benvenuti nel mondo del Clown Dimitri!
Situato a Verscio, il Teatro Dimitri—il cui no-
me lolegaindubbiamente alla famiglia Dimi-
tri—mira a distanziarsi dal centro per esplo-
rareil ricco potenziale artistico dellaregione
e del suo ambiente naturale. Il Museo Comico
propone maschere e giochi di ogni sorta tutti
legati al mondo del teatro comico e del circo.

Vergeletto e la farina béna

Prodotto tipico dellavalle fin dalla meta
dell’Ottocento, la farinabéna é una farina
dimais tostato con un misterioso profumo
dipopcorn. Eanche la dimostrazione pratica
dellaresilienza delle tradizioni ticinesi:

in procinto discomparire, i segretidella sua
produzione sono passatiditestimone e
lasuararital’haresaunricercatoingrediente
gourmet.

I cappelli di paglia di Berzona

Fino allameta del XIX secolo, lalavorazione
della paglia & stata la principale attivita
dellaValle Onsernone. Ancora oggi, per non
perdere questaimportante tradizione, sei
artigiane portano avantil’attivita dilavora-
zione e intreccio della paglia nel laborato-
rio-negozio dell’associazione Pagliarte
aBerzona. Oltre ai celebri cappelli di paglia
tradizionali, sitrovano copricapi moderni
diogni colore, borse, cinture, oggettistica
etanto altro.



Un territorio cosi vario € la cornice Lido Locarno
ideale per numerose attivita sportive.
Questa natura straordinaria é perfet-
ta per le escursioni a piedi, in bici o

in MTB. Il clima temperato permette
di praticare il golf tutto I'anno. Senza
dimenticare le innumerevoli attivita
nautiche e acquatiche da svolgere sul
lago e i fiumi, come il canyoning eiil
rafting.

I1LidodiLocarno e unastraordinaria oasi
direlax, sporte divertimento sul temadell’ac-
quaedeibeifiumidel Lago Maggiore. Aperto
tutto 'anno, grazie alle sue piscine esterne

eal coperto, ai suoi scivoli e alle numerose atti-
vita sportive e ricreative proposte, ¢ la stazione
balneare meglio equipaggiata del Ticino.

Bici e MTB

Panorami che tolgono il fiato, un clima dolce,
2300 ore disole’anno, piste ciclabili collinari
oinpiano (20% di pendenza). Questo territo-
rio incredibile e vasto permette tanto di co-
steggiare il Lago Maggiore in bicicletta quan-
todisalire all’esplorazione delle valli. Dei
percorsi ciclabili a disposizione, che permet-
tono di scoprire anche gli angoli pit1 discosti
dellaregione, tre sono tracciatiMTB e uno e

un percorso easy bike ufficialmente ricono-
. . . Golf
sciuto da SvizzeraMobile.

Laregione di Ascona-Locarno nel corso degli
ultimianni é diventata una destinazione cele-
bre peri golfisti. Due campi da golf da 18 bu-
che, ben pianificatialivello tecnico e immersi
inuna cornice naturale dal sapore mediterra-
neo, offrono eccellenti condizioni di giocoa
tutti gliamanti di questo sport.

@ Lungolago, Locarno-Muralto

Per apprezzare a pieno il soggiorno uscendo
dallaroutine quotidiana e passando del tem-
poall’ariaaperta tralago e montagnanonc’e
nulladimeglio che allacciarele scarpe da
corsa e scoprire i migliori percorsidijogging
erunningdellaregione. Ognichilometro e
unanuovaavventura, dalle stradine del cen-
tro citta, ai parchi, fino alle meravigliose viste
sullago




WELLNESS
Destination

& Termali Salini & Spa, Locarno

A Ascona-Locarno, l’'esperienza
benessere si vive al cospetto di pano-
rami prodigiosi. Le strutture balneari
estremamente moderne, con le pisci-
ne termali che si riflettono nella
calma del lago, le lussuose spa degli
hotel, le strutture sportive e wellness
e i luoghi energetici immersi nella na-
tura, rendono questa regione la de-
stinazione perfetta per delle vacanze
relax.

Termali Salini & Spa

Una pausanella pit1 grande spa diacqua sali-
nadel Ticino. Uatmosfera mediterranea,
ilmondo sauna, i trattamenti benessere e il ri-
storante Bistro offrono ai visitatori dei mo-
mentidirilassamento e benessere assicurati.

Sentiero dello yoga

DaVairano, una piacevole passeggiata con-
duce al Sass da Griim, dove si trova un’impor-
tante punto energetico. Il sentiero dello

yoga e strutturato in nove parti, con 'obietti-
vodiriunire gliindividui allanatura. La gran-
devarieta diforme e colori e ’'esperienza
nella forestarisvegliano la forza, la pace inte-
riore e 'energiavitale.

Luoghi energetici

Laregione conta diversiluoghi energetici,
luoghi dove puo essere percepito il potere
positivo dellanatura e della terra. Dal Monte
Verita e dal Sacro Monte della Madonna

del Sasso, passando peril Sass da Griim
elevalli, & facile vivere un viaggio mistico
allascoperta diunaregione ricca di storia
edal patrimonio culturale importante.

Wellness hotel

* Castello del Sole, Ascona

* Hotel Eden Roc, Ascona

¢ Hotel Giardino, Ascona

e Villa Orselina, Locarno-Orselina
e LaPalmaauLac, Locarno

* Parkhotel Delta, Ascona
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3 Madonna del Sasso, Orselina

Chiese e Sacri Monti, edifici storici,
musei e gallerie d’arte: tutti racconta-
no la ricca storia della regione del
Lago Maggiore. La Citta Vecchia

di Locarno, il grazioso borgo di
Ascona e il Monte Verita che dal 1900
attiro intellettuali e artisti alla ricerca
dei valori di uno stile di vita alterna-
tivo, sono solo alcuni dei luoghi che
meritano una visita.

Il Sacro Monte
della Madonna del Sasso

I1Sacro Monte della Madonna del Sasso € uno
dei sitireligiosi e storici pitt importanti del
Canton Ticino. Il Santuario della Madonna
del Sasso, che sorge suuno sperone diroccia
aldisopradiLocarno, siapre suuna grande
piazzada cuisi gode diunavistaimpressio-
nante sullavallata profonda e selvaggia.
Iporticiad arco sul fianco della chiesa con-
sentono diammirare Locarno, illagoele
montagne chelo circondano.

Cultural Pass

Monte Verita

Situato sulle colline al disopradi Asconae
delLago Maggiore, il Monte Verita € sempre
stato una calamita per idee, tendenze e perso-
naggi storici. In origine dimora di una colonia
naturista nei primi annidel 1900, € stato poi
acquistato dal Barone Eduard von der Heydt,
che ne ha fatto un complesso alberghiero
moderno, visitato da famosi artisti, politicie
intellettuali. Lasciato in eredita dal Barone

al Canton Ticino negli anni ‘50, alla fine degli
anni’8o e stato trasformato in centro confe-
renze, grazie al partenariato conla scuola
politecnica federale di Zurigo.

Castello Visconteo

Pensato per tutti gliamanti dell’arte, il Cultu-
ral Pass Ascona-Locarno dala possibilita, dopo
aver visitato uno dei musei associati, di benefi-
ciare del 20% diriduzione sull’entrata degli
altrimusei. Puo essere utilizzato su diversi

giorni, neilimitidivalidita. Musei aderenti:
CasaRusca, Ghisla Art Collection, Monte Veri-
ta eiMusei Comunali di Ascona.

Situato al confine della Citta Vecchia di
Locarno, oggi ospitail museo civico e archeo-
logico. Fu costruito nel XII secolo, probabil-
mente come residenza del capitano Orelli,
restato fedele all'Imperatore. Nel 1260 il
castello cade in mano ai ghibellini e nel 1342
ne prendono possesso i Viscontidi Milano,
acuideveilnome attuale. In seguito, i Confe-
deratilo conquistanonel 1503, Ogginon resta
che un quinto della struttura originale, che
datadelXVeXVIsecolo.




B Isole di Brissago

Il clima mediterraneo della regione
del Lago Maggiore favorisce una flo-
ra lussureggiante e infiniti spazi verdi
pensati come luoghi per passeggiare
e apprezzare la fioritura. Il parco é un
luogo di condivisione e convivialita:
pic-nic, relax, giochi, sono solo alcu-
ne delle attivita tipiche di un soggior-
no di immersione nella natura.
Amanti del verde o meno, la bellezza
e la ricchezza dei nostri giardini bota-
nici lasciano piacevolmente stupiti.

Parco delle Camelie

Il parco del Monte Verita

IImagnifico Parco delle Camelie & stato inau-
gurato a Locarno nel 2005, in occasione

del congresso mondiale organizzato dall’In-
ternational Camellia Society. Grazie al suo
valore paesaggistico e alle sue preziose carat-
teristiche botaniche, il parco & diventato
un’attrazione internazionale: 850 varieta di
camelie catalogate, 70 specie non ancora
identificate e 130 camelie a fiore doppio. Nel
marzo del 2010, il parco & entrato a far parte
dellarosa dei Gardens of Excellence dell’'In-
ternational Camellia Society, oltre a far parte
dellarete dei Gardens of Switzerland che rag-
gruppai giardini pitt belli della Svizzera.

Il grande parco boschivo dioltre 72000 m?cre-
ato dai fondatori della comunita vegetarianae
pittardiacquistato dal Barone Eduard von der
Heydt, narralastoria diunsecolo dinaturain-
tatta. Nel 2006 il parco é stato arricchito
dall’aggiunta di una piantagione di té compo-
stadacirca 1000 piantine di Camellia Sinensis,
le cuifoglie sono lamateria prima peril té ver-
deeil tenero. Il parco del Monte Verita fa parte
dei Gardens of Switzerland. Trai pit bei parchi
dellaregione, ancheil parco botanico del
Gambarogno e le Bolle di Magadino.

Parco del Gambargono & Bolle di Magadino
=>vedi capitolo Gambarogno.

Isole di Brissago

Un giardino unico nel suo genere in Svizzera,
I'unico parco botanico a sorgere su un’isola.
Un’oasidi 2,5 ha, con piante e fiori originari
dei cinque continenti. Grazie al clima
particolare e alla sua posizione in mezzo al
Lago Maggiore, il giardino ospita pittdi 1’700
specie di piante, una collezione botanica
accuratamente selezionata fin dal 188s5.



FAMILY
Destination

@ Isole di Brissago

Ascona-Locarno é una destinazione
a misura di bambino, con spazi verdi
dove correre e giocare, numerose
possibilita di svago nella natura e
attivita ricreative per tutta la fami-
glia. Non é un caso se la regione ha
ricevuto il marchio di qualita “Family
Destination” dalla Federazione
Svizzera del Turismo. Spiagge e pisci-
ne, parchi giochi e animazioni per

i piu piccoli rendono le vacanze indi-
menticabili.

Caccia al tesoro

Unanuovadivertente caccia al tesoro a
Tenero siaggiunge alle quattro gia esistenti
perarricchire ulteriormente la vasta offerta
per le famiglie. Le cacce al tesoro di Asco-
na-Locarno portano alla scoperta degli
angoli pit affascinanti dellaregione: dalla
cima di Cardada-Cimetta alle isole di Brissa-
go, attraverso la Citta Vecchia di Locarno,

le strade acciottolate di Ascona e le spiagge
diTenero.

Falconeria Locarno

Scoprire l'affascinante mondo deirapacialla
Falconeria diLocarno: quié possibile osser-
vare e fotografare da vicino aquile, falchi,
gufie avvoltoi. In un contesto naturale rispet-
toso degli animali, questi splendidi uccelli
trasportanoil visitatore in una dimensione
dovelanatura e 'uomo vivono in armonia,
un mondo d’altri tempi, lontano dalla frene-
siadellavita quotidiana. Lo spettacolo divolo
libero degli uccelli & il coronamento di un
ambiente incantevole.

Parco Avventura

I1Parco Avventura di Gordola & un vero e pro-
prio centro acrobatico sospeso a mezz’aria.
Attraverso una strutturadicavi e piattaforme
sospese inlegno e cordame, gli avventurieri
possono godersi un percorso tra glialberi
intutta sicurezza. L'equilibrio, la capacita di
concentrazione, la coordinazione e in minor
misura anche la forza fisica, sono degli ele-
mentiindispensabili.

Tamaro Park

Un’indimenticabile giornata di avventure,
divertimento e svago, ecco cosa aspetta i
visitatori del Tamaro Park. Il forfait Tamato
Park é nato grazie all’'unione dello Splash&-
Spa Tamaro e del Monte Tamaro, due attra-
zioni uniche situate a Rivera. Piscine, scivoli
ad acqua, spa, ma anche un bob coaster,
escursioni panoramiche e molto altro.
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Sono numerosi i prodotti regionali
che valorizzano la cucina ticinese, di
tradizione prealpina. | grotti, caratte-
ristici locali rustici del Ticino situati in
luoghi isolati e ombreggiati, sono
caratterizzati da un’atmosfera convi-
viale. Qui si possono degustare
prodotti e piatti tipici della nostra
regione, accompagnati da un buon
bicchiere di vino. Nella regione del
Lago Maggiore ci sono piu di 15 risto-
ranti riconosciuti con Stelle Michelin

e punti Gault&Millau, e piu di 20 citati
nelle guide gourmet.

Panettone

Farina, burro, zucchero e uova sono ingre-
dientisemplici che, lavorati da maniesperte,
sitrasformano nel simbolo della tradizione
dolciaria ticinese: il panettone. Sono tanti i
segretidellalavorazione di questo dolce nato
aMilano, dove da secoliviene prodotto per
Natale. Manonin Ticino dov’e, invece, diven-
tatoil dolce simbolo di tutto I'anno.

Riso

I1solo riso 100% svizzero viene coltivato

ad Ascona, nelle proprieta dell’azienda agri-
cola Terreni alla Maggia SA. Sitratta della
coltivazione diriso pitt a nord del mondo,
elaraccolta annua siattesta intorno alle 400
tonnellate circa. La Terrenialla Maggia SA
non é soltanto 'unico coltivatore diriso

in Svizzera, ma ancheil soloin Ticinoa
produrre whisky. Iloro prodotti crescono
sul deltadella Maggia.

Vini e birre

Laregione del Lago Maggiore offre unavasta
selezione divini e birre artigianali. Il vitigno
principale del Ticino € il Merlot, importato
dallaFrancia all'inizio del XIX secolo.
[1secondo & 'uva americana, usata principal-
mente per la produzione della grappa, una
specialitalocale.

Castagne

In Ticinoil castagno viene chiamato anche
albero del pane perché, grazie ai metodidi
conservazione che ne garantiscono la consu-
mazione sul lungo periodo, le castagne sono
state in passato uno degli alimenti principali
nel Cantone. La procedura piu diffusa per
essiccare era quella di portarle nelle Gra,
piccoli edifici di sasso a due piani dove dove
le castagne venivano fatte essiccare lenta-
mente per delle settimane sul fuoco tenuto a
temperatura costante.

Torta di pane

Lafamosa torta di pane € un dolce della tradi-
zionale popolare ticinese. Quello che un tem-
poeraunmodo per utilizzareirestidipanee
altri prodotti, € oggiun dessert eccellente,
che nelle sue versioni piti ricche puo contene-
re anche uvette, nocie un goccio di grappa.
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La regione del Lago Maggiore
accoglie durante tutto I’anno eventi
da non perdere per nessun motivo:
festival musicali con star interna-
zionali, un festival del film cono-
sciuto indutto i nimaz
per tut usti, impo t
tamenti sportivi, festival gastro
-mici; feste.popolariie &'
N " ; ]
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8u0rs§§e ilLocarno Film Festival sono circa
e per§one sedute in Piazza Grand
perle proiezionj seralisul piy grand ‘
schermo all'aperto d’Europa ‘

& Moon&Stars, Locarno

Camelie Locarno

marzo
ascona-locarno.com/camellia

Il pittimportante festival di
camelie in Europa. Un’esposizione
conoltre 250 varieta.

Festival Artisti di Strada

maggio

artistidistrada.ch

Pitidi1oo spettacoli gratuiti
presentatida mimi, giocolieri,
mangiatoridifuoco e clown
delmondo intero.

JazzAscona

giugno-luglio

jazzascona.ch

Ilsolo festival jazz europeo ad es-
sere patrocinato dalla citta di New
Orleans. Musica, ritmo e sapori
della citta sul Mississippi.

Vallemaggia Magic Blues
luglio—agosto

magicblues.ch

Le caratteristiche piazze dei paesi
dellaVallemaggia mettonoin
scena dieci serate di musica spet-
tacolare.

Moon&Stars

luglio

moonandstars.ch

Uno dei pittimportanti festival
musicali open-air d’Europa: star
internazionalidel pop edelrock
nellamagnifica cornice diPiazza
Grande.

Luci e Ombre

luglio
ascona-locarno.com/events
Intrattenimento per bambini,
mercato, prodottiregionali, musi-
caeun’atmosferaestiva. Il sabato
sera, spettacolo pirotecnico.

Locarno Film Festival

agosto

pardo.ch

Locarnodiventala capitale mon-
dialedel cinema. Film e cortome-
traggipresentatisullaPiazza
Grande enelle sale cinematogra-
fiche della citta. Un evento cultur-
aleed’intrattenimento.

Triathlon Locarno

ottobre

3locarno.ch

Levento ufficiale del Swiss
Triathlon Circuit con tre categorie
digara.

Autunno Gastronomico
September—October
ascona-locarno.com/events

Oltre soristoranti, grotti e osterie
propongono menutradizionali con
prodottiregionalidistagione

Settimane Musicali

di Ascona

settembre —ottobre
settimane-musicali.ch
Orchestre sinfoniche, musica
dacameraerecital strumentali
nella chiesa del Collegio Papio di
Ascona e lachiesa San Francesco
diLocarno.

Festa delle Castagne

ottobre
ascona-locarno.com/events

Oltre 2000 kg di castagne vengono
arrostite sul lungolago di Ascona,
inun atmosferafestosaarricchita
damusica folkloristicae un
mercato con prodottiregionali.

Ascona-Locarno Run

ottobre

ascona-locarno-run.ch

Un percorso che potra essere scel-
to secondo le proprie esigenze:
mezzamaratona, 1o km, cityrun
(skm)

Locarno on lce
novembre-gennaio
locarnoonice.ch

Pista di pattinaggio, igloo-bars,
specialita gastronomiche, concerti
eanimazioni.
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Info desks:

Ascona
Viale Papio 5

Brissago
Via Leoncavallo 25

Locarno-Muralto
Stazione FFS/SBB/CFF

Maggia
Centro Commerciale

Tenero
Via al Giardino 3

Vira Gambarogno
Via Cantonale 29



